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सारांश 

पğकाǐरता लोकतंğ का चौथा èतंभ है और अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता लोकतांǒğक मूãयɉ कȧ 
आधारͧशला। पğकाǐरता का काय[ समाज मɅ पारदͧश[ता लाना, जनता को सटȣक जानकारȣ Ĥदान 
करना और स×ता का स×यापन करना है। हालांͩक, जब यह èवतंğता ͩकसी åयिÈत, संèथा या 
संगठन कȧ ĤǓतçठा को ठेस पहु ँचाने लगती है, तब यह मानहाǓन कानून के दायरे मɅ आ सकती 
है। यह शोधपğ भारतीय कानूनी åयवèथा मɅ मानहाǓन कानून और पğकाǐरता के बीच संबंधɉ कȧ 
ͪववेचना करता है। इसमɅ भारतीय संͪवधान, भारतीय दंड संǑहता, ÛयाǓयक Ǻçटांतɉ और 
अंतरराçĚȣय संदभɟ के माÚयम से यह समझने का Ĥयास ͩकया गया है ͩक अͧभåयिÈत कȧ 
èवतंğता कȧ Èया सीमाएँ हɇ और पğकाǐरता को ͩकस Ĥकार कानूनी एवं नैǓतक दाǓय×वɉ का 
पालन करना चाǑहए। 
 
कंुजीभूत शÞ द 
पğकाǐरता, मानहाǓन, èवतंğता, भारतीय संͪवधान, Ǔनçप¢ता और नैǓतकता। 
 
1. Ĥèतावना 
पğकाǐरता का मुÉय उƧेæय स×य को उजागर करना और जनता तक ͪवæवसनीय सूचना पहु ँचाना 
है। लेͩकन जब ͩकसी åयिÈत या संèथा के बारे मɅ झूठȤ, ħामक या गलत जानकारȣ Ĥकाͧशत 
होती है, तो यह उसकȧ ĤǓतçठा को नुकसान पहु ँचा सकती है, िजसे मानहाǓन कहा जाता है। 
अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता एक मौͧलक अͬधकार है, लेͩकन यह असीͧमत नहȣं है। लोकतांǒğक 
समाज मɅ यह आवæयक है ͩक पğकाǐरता èवतंğ रहे, लेͩकन साथ हȣ इस पर कुछ ͪवͬधक और 
नैǓतक सीमाएँ भी होनी चाǑहए ताͩक ͩकसी ǓनदȾष åयिÈत कȧ ĤǓतçठा को नुकसान न पहु ँचे। 
यह शोधपğ इÛहȣं मुƧɉ पर गहराई से ͪवचार करता है। 
 
2. अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता और इसकȧ सीमाएँ 
2.1 भारतीय संͪवधान मɅ अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता 
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भारतीय संͪवधान के अनुÍछेद 19(1)(a) के तहत Ĥ×येक नागǐरक को अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता 
का अͬधकार ĤाÜत है। लेͩकन यह èवतंğता अनुÍछेद 19(2) के तहत कुछ युिÈतयुÈत ĤǓतबंधɉ 
के अधीन है, िजनमɅ मानहाǓन भी शाͧमल है। 
 
2.2 अͧभåयिÈत कȧ èवतंğता बनाम मानहाǓन कानून 
जब एक पğकार ͩकसी åयिÈत के बारे मɅ गलत, अपमानजनक या झूठȤ जानकारȣ Ĥकाͧशत 
करता है, तो यह मानहाǓन का कारण बन सकता है। लेͩकन यǑद समाचार स×य पर आधाǐरत 
हो, जनता के Ǒहत मɅ हो और Ĥमाͨणत हो, तो इसे मानहाǓन नहȣं माना जाएगा। 
 
3. मानहाǓन कानून: पǐरभाषा और Ĥमुख धाराए ँ
3.1 मानहाǓन कȧ पǐरभाषा 
ͩकसी åयिÈत या संèथा कȧ ĤǓतçठा को ठेस पहु ँचाने वाले झूठे बयानɉ को साव[जǓनक Ǿप से 
Ĥकाͧशत करना या Ĥसाǐरत करना मानहाǓन कहलाता है। मानहाǓन दो Ĥकार कȧ होती है- 
 
1. मौͨखक मानहाǓन (Slander):जब ͩकसी के बारे मɅ झूठȤ बातɅ मौͨखक Ǿप से कहȣ जाती हɇ। 
2. ͧलͨखत मानहाǓन (Libel):जब ͩकसी के बारे मɅ झूठȤ बातɅ ͧलͨखत Ǿप मɅ Ĥकाͧशत होती हɇ, 
जैसे समाचार पğɉ, पǒğकाओ ंया सोशल मीͫडया पर। 
 
3.2 भारतीय दंड संǑहता (IPC), 1860 के तहत मानहाǓन 
धारा 499:यǑद कोई åयिÈत शÞदɉ, संकेतɉ या Ǻæय अͧभåयिÈतयɉ ɮवारा ͩकसी åयिÈत कȧ 
ĤǓतçठा को ठेस पहु ँचाता है, तो इसे मानहाǓन माना जाएगा। इसमɅ कुछ अपवाद भी Ǒदए गए हɇ, 
जैसे स×य आलोचना और जनǑहत मɅ कȧ गई ǑटÜपͨणयाँ। 
धारा 500:यǑद कोई åयिÈत मानहाǓन का दोषी पाया जाता है, तो उसे दो वष[ तक कȧ सजा, 
जुमा[ना या दोनɉ हो सकते हɇ। 
 

3.3 दȣवानी मानहाǓन 

यǑद ͩकसी åयिÈत को मानहाǓन से आͬथ[क या मानͧसक ¢Ǔत हु ई है, तो वह दȣवानी अदालत 

मɅ ¢ǓतपǓूत[ (damages) के ͧलए मुकदमा दायर कर सकता है। 

4. पğकाǐरता और मानहाǓन: नैǓतकता बनाम ͪवͬधक दाǓय×व 
4.1 Ĥेस कȧ नैǓतक िजàमेदाǐरया ँ
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पğकारɉ को Ǔनàनͧलͨखत नैǓतक ͧसƨांतɉ का पालन करना चाǑहए -  
1. समाचार कȧ स×यता कȧ जाँच करɅ। 
2. Ǔनçप¢ और संतुͧलत ǐरपोǑटɍग करɅ। 
3. åयिÈतगत हमलɉ से बचɅ। 
4. गोपनीयता और Ǔनजता का सàमान करɅ। 

 
4.2 मीͫडया Ěायल और मानहाǓन 
हाल के वषɟ मɅ मीͫडया Ěायल के कारण कई लोगɉ कȧ ĤǓतçठा को नुकसान पहु ँचा है। उदाहरण 
के ͧलए -  
सुषांत ͧसहं राजपूत केस (2020):मीͫडया ǐरपोǑटɍग ने उनकȧ मौत को सनसनीखेज बना Ǒदया, 
िजससे कई लोगɉ कȧ छͪव Ĥभाͪवत हु ई। 
आǽͪष ह×याकांड (2008):मीͫडया ǐरपोǑटɍग ने आǽͪष के माता-ͪपता को पहले हȣ दोषी ठहरा 
Ǒदया था, जबͩक अदालत मɅ बाद मɅ उÛहɅ ǓनदȾष पाया गया। 
 
5. ÛयाǓयक ͧमसालɅ 

1. सुभाष चंġ बनाम एस.पी. गुÜता (1995) - इसमɅ सुĤीम कोट[ ने कहा ͩक मीͫडया को 
èवतंğता ĤाÜत है, लेͩकन यह पूण[ नहȣं है और इसे मानहाǓन कानूनɉ के तहत सीͧमत 
ͩकया जा सकता है। 
 

2. राजगोपाल बनाम तͧमलनाडु सरकार (1994) -सुĤीम कोट[ ने èपçट ͩकया ͩक साव[जǓनक 
हिèतयɉ कȧ आलोचना के ͧलए Ĥेस èवतंğ है, लेͩकन झूठȤ और दभुा[वनापूण[ खबरɅ 
मानहाǓन के दायरे मɅ आती हɇ। 
 

3. सा¢ी बनाम भारत सरकार (2004) - Ûयायालय ने èपçट ͩकया ͩक समाचार पğɉ को 

ऐसी सामĒी Ĥकाͧशत करने से बचना चाǑहए, जो ͩकसी åयिÈत कȧ ĤǓतçठा को ठेस 

पहु ँचा सकती है। 

 

7. Ǔनçकष[ 
पğकाǐरता और मानहाǓन कानून के बीच संतलुन बनाए रखना आवæयक है। Ĥेस को अͧभåयिÈत 
कȧ èवतंğता ĤाÜत है, लेͩकन इस èवतंğता का दǽुपयोग नहȣं ͩकया जाना चाǑहए। पğकारɉ को 
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स×य, Ǔनçप¢ता और नैǓतकता का पालन करना चाǑहए ताͩक वे मानहाǓन के मामलɉ से बच 
सकɅ । 
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