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नालंदा ͪवæवͪवɮयालय: भारतीय ͧश¢ा परंपरा का गौरवशालȣ अÚयाय” 
 

आलोक कुमार पाÖडेय 
सह ĤाÚयापक 

Įी कृçणा ͪवæवͪवɮयालय, छतरपुर (म.Ĥ.) 
 

शोध सारांश 

नालंदा Ĥाचीन भारतीय £ान परंपरा का एक ऐसा महान कɅ ġ था, िजसने न केवल भारतवष[ 

बिãक सàपूण[ एͧशया को शैͯ ¢क, बौͪƨक और आÚयाि×मक Ǒदशा Ĥदान कȧ। यह शोध नालंदा 

ͪवæवͪवɮयालय कȧ ऐǓतहाͧसक पçृठभूͧम, श¢ैͨणक संरचना, ͪवषय-ͪवèतार तथा ĤशासǓनक 

åयवèथा का समĒ अÚययन Ĥèतुत करता है। नालंदा केवल औपचाǐरक ͧश¢ा का सèंथान नहȣ ं

था, बिãक यह मूãयाधाǐरत ͧश¢ा, आ×मबोध, अनुशासन एवं नैǓतक ͪवकास का भी सशÈत 

माÚयम रहा। यहा ँ वेद, उपǓनषद, बौƨ दश[न, Ûयाय, योग, åयाकरण, गͨणत, आयुवȶद, 

खगोलशाèğ तथा कला एव ं ͧशãप जैसे ͪवͪवध ͪवषयɉ का अÚययन कराया जाता था। ͪवशाल 

पुèतकालयɉ ने £ान के संर¢ण एवं Ĥसार मɅ मह×वपूण[ भूͧमका Ǔनभाई। चीन, जापान, कोǐरया, 

Įीलंका, ǓतÞबत एवं दͯ¢ण-पूव[ एͧशया जैसे देशɉ से आए छाğɉ ने इसकȧ अंतरराçĚȣय ĤǓतçठा 

को सुǺढ़ ͩकया। यह शोध नालंदा कȧ श¢ैͨणक उ×कृçटता का मूãयांकन करते हु ए आधुǓनक 

ͧश¢ा Ĥणालȣ के ͧलए इसके आदशɟ, समĒ Ǻिçटकोण और वैिæवक चेतना से Ĥेरणा Ēहण करने 

पर बल देता है। 

 

कंुजीभूत शÞद:  

समƨृ £ान परंपरा, वसुधैव कुटुàबकम, सवȶ भवÛत ु सुͨ खनः, स×यं £ानमनÛतं Ħéम, 

आ×मोÛनǓत, र×नसार, र×नोदͬध, र×नरंजक। 

 

Ĥèतावना 

भारत ͪवæव कȧ Ĥाचीनतम सßयताओ ंमɅ से एक है, िजसकȧ महानता का मूल आधार उसकȧ 

समƨृ £ान परंपरा रहȣ है। भारतीय सèंकृǓत ने सदैव £ान, ͧश¢ा और अÚया×म को मानव 
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जीवन का सवȾÍच लêय माना है। Ĥाचीन काल मɅ भारत कȧ ͧश¢ा åयवèथा के ͧलए नालंदा न 

केवल भारतीय उपमहाɮवीप मɅ बिãक सàपूण[ एͧशया मɅ ͧश¢ा के आलोक èतंभ के Ǿप मɅ 

ĤǓतिçठत था। नालंदा मɅ ͧश¢ा केवल ͪवɮया ĤािÜत का साधन नहȣं थी, बिãक जीवन के आदश[, 

नैǓतक मूãयɉ, और आ×मबोध कȧ Ǒदशा मɅ एक सतत ĤͩĐया थी। भारतीय £ान परंपरा का 

मूलाधार “सवȶ भवÛतु सुͨखनः” तथा “स×यं £ानमनÛतं Ħéम” जैसे वैǑदक ͪवचारɉ मɅ ǓनǑहत है, 

जो यह ĤǓतपाǑदत करते हɇ ͩक £ान का उƧेæय केवल भौǓतक उÛनǓत नहȣ,ं बिãक आ×मोÛनǓत 

और साव[भौͧमक कãयाण है।1 Ĥाचीन ͧश¢ा के इस कɅ ġ ने इसी दाश[Ǔनक Ǻिçटकोण को åयवहार 

मɅ उतारा। यहाँ ͪवɮयाͬथ[यɉ को åयाकरण, वेद, दश[न, खगोलशाèğ, आयुवȶद, गͨणत, राजनीǓत, 

Ûयायशाèğ आǑद ͪवषयɉ के साथ-साथ नैǓतकता, अनुशासन और समरसता का भी संèकार Ǒदया 

जाता था। इस ͧश¢ा कɅ ġ का योगदान केवल श¢ैͨणक ¢ेğ तक सीͧमत नहȣ ंथा, बिãक इसने 

भारतीय संèकृǓत, साǑह×य, ͪव£ान एवं दश[न के संर¢ण और संवध[न मɅ भी अमूãय भूͧमका 

Ǔनभाई। इसके माÚयम से भारत ने ͪवæव को न केवल £ान का दȣपक Ĥदान ͩकया, बिãक 

“वसुधैव कुटुàबकम”् कȧ भावना का भी Ĥचार-Ĥसार ͩकया। 

 

       वत[मान पǐरĤेêय मɅ जब ͧश¢ा Ĥणालȣ पुनः मूãयाधाǐरत एवं समĒता कȧ ओर अĒसर 

हो रहȣ है, तब Ĥाचीन ͧश¢ा कɅ ġɉ कȧ £ान परंपरा का पुनः अÚययन अ×यंत आवæयक Ĥतीत 

होता है। यह शोध इसी उƧेæय से ͩकया जा रहा है ͩक Ĥाचीन भारतीय ͧश¢ा कɅ ġ के योगदान 

को पुनः रेखांͩकत ͩकया जा सके और आधुǓनक ͧश¢ा åयवèथा के ͧलए इससे Ĥेरणा ĤाÜत कȧ 

जा सके।2 

 

नालंदा ͪवæवͪवɮयालय  

Ĥाचीन भारत के ͧश¢ा कɅ ġɉ मɅ नालंदा ͪवæवͪवɮयालय मह×वपूण[ èथान रखता है। इस 

ͪवæवͪवɮयालय के बारे मɅ अͬधक जानकारȣ हमɅ चीनी याǒğयɉ से ͧमलती है। पांचवी से सातवीं 

शताÞदȣ के मÚय यह बौƨ ͪवɮया कɅ ġ अपनी मह×वपूण[ िèथǓत मɅ था। यह ͪवæवͪवɮयालय 

दͯ¢णी ǒबहार मɅ िèथत राजͬगरȣ के समीप िèथत है। आज इसके Úवंशवशेष बड़ागांव Ēाम तक 

फैले हु ए हɇ। इस ͪवæवͪवɮयालय के Ǔनमा[ण के ͪवषय मɅ Ǔनिæचत जानकारȣ का अभाव है। ͩफर 

भी गुÜत वंशी शासक कुमार गुÜत (414 455 ईèवी) ने इस बौƨ संघ को पहले दान Ǒदया था। 
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åहेनसांग के अनुसार लगभग 470 ईèवी मɅ गुÜत सĨाट नरͧसहं गुÜत बालाǑद×य ने नालंदा मɅ 

एक सु ंदर मǑंदर Ǔनमा[ता करवा कर इसमɅ 80 फȧट ऊंची तांबे कȧ बुͪƨ ĤǓतमा को èथाͪपत 

करवाया।3 

 

िèथǓत 

यह ͪवæवͪवɮयालय वत[मान ǒबहार Ĥांत के पटना नगर से लगभग 75 ͩकमी कȧ दरूȣ पर िèथत 

था। यह महा×मा बुƨ के ͪĤय ͧशçय साǐरपुğ कȧ जÛम भूͧम थी। यहा ंĤथम ͪवहार का Ǔनमा[ण 

बौƨ धमा[वलंबी सĨाट अशोक ने ई प ूतीसरȣ शताÞदȣ मɅ कराया था। ई प ूɮͪवतीय शताÞदȣ मɅ 

यह ͧश¢ण कɅ ġ के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हुआ। गुÜतवंश के वैǑदक धमा[वलंबी सĨाटɉ ने भवनɉ का 

Ǔनमा[ण कराया। 7 वी शताÞदȣ मɅ यह अपने ͪवकास के उÍच ͧशखर पर था।4 

 

भवन एवं पुèतकालय  

चीनी याğी éवेनसांग (7 वी ं शताÞदȣ) ने अपने भारत याğा वण[न मɅ ͧलखा है ͩक इस 

ͪवæवͪवɮयालय मɅ 300 अÚययन क¢, 8 बड़े सभाभवन, 13 छाğावास भवन और साथ हȣ 

अनेक ͧश¢क Ǔनवास भवन और भोजनालय भवन आǑद थे। इसके चारɉ ओर पÈकȧ चारदȣवारȣ 

थी। इसके अंदर जाने के ͧलए केवल एक फाटक था। इस ͪवæवͪवɮयालय के मÚय मɅ एक 9 

मंिजला ͪवशाल पèुतकालय भवन था जो तीन भवनɉ मɅ बंटा था। र×नसार, र×नोदͬध और 

र×नरंजक। र×नसार मɅ सभी धमɟ से संबंͬ धत पुèतकɅ  थीं। र×नोदͬध मɅ ͪव£ान आǑद से संबंͬधत 

पुèतक थी और र×नरंजक मɅ सभी कलाओ ं से संबंͬधत पुèतक थी। इस पुèतकालय मɅ कुल 

ͧमलाकर हजारɉ पुèतक थी और सैकड़ो ͪवɮवान Ēंथɉ कȧ ĤǓतया ंतैयार करने और एक भाषा के 

Ēंथɉ का दसूरȣ भाषा मɅ अनुवाद करने मɅ लगे थे।5  

 

Ĥशासन एवं ͪव×त 

ͪवæवͪवɮयालय का Ĥमखु ͧभ¢ु (कुलपǓत) ͪवæवͪवɮयालय के ͧभ¢ुओ ं(ͧश¢कɉ) ɮवारा Ǔनवा[ͬचत 

होता था। इसकȧ अÚय¢ता मɅ दो सͧमǓतयां ĤशासǓनक और श¢ैͨणक का गठन ͩकया जाता था 

जो Đमशः ͪवæवͪवɮयालय के ĤशासǓनक और श¢ैͨणक कायɟ के ͧलए उ×तरदाई होती थी। इस 
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ͪवæवͪवɮयालय को 200 गांव दान मɅ ͧमले थे। इनसे होने वालȣ आय से इस ͪवæवͪवɮयालय का 

खच[ चलता था। इसे राजा महाराजाओ ंका आͬथ[क सहयोग भी बराबर ĤाÜत होता रहा।6 

 

छाğɉ का Ĥवेश 

Ĥधान ɮवार पर ͧभ¢ुओ ं ɮवारा Ĥवेश परȣ¢ा लȣ जाती थी। इस परȣ¢ा मɅ केवल 10 से 25 

ĤǓतशत तक छाğ सफल होते थे। Ĥवेश परȣ¢ा मɅ उ×तीण[ छाğɉ को ǒबना ͩकसी भेदभाव के 

Ĥवेश Ǒदया जाता था।7 

 

पाठय ͪवषय 

नालंदा ͪवæवͪवɮयालय मɅ बौƨ साǑह×य एवं दश[न, (महायान एवं हȣनयान दोनɉ शाखɉ का) चारɉ 

वेद, Ûयाय, संÉया एवं योग दश[न, जैन धम[, åयाकरण, गͨणत, रसायनशाèğ, ÏयोǓतष, कला, 

ͧशãप और आयुवȶद ͬचͩक×सा कȧ ͧश¢ा कȧ उ×तम åयवèथा थी।8 

 

ͧश¢ण åयवèथा 

éवेनसांग ने ͧलखा है ͩक इस ͪवæवͪवɮयालय मɅ ĤǓतǑदन 100 भाषण होते थे। ͧश¢क पǐरĮम 

से पढ़ाते थे। अथ[ समझाते थे और åयाÉया करते थे। 

 

ͧश¢क 

éवेनसांग के समय मɅ इसमɅ 1500 ͧभ¢ु (उपाÚयाय, ͧश¢क) थे। शीलभġ इसके कुलपǓत थे। 

इस ͪवæवͪवɮयालय मɅ तीन Įेणी के ͧश¢क थे। 20 से 29 तक Ēंथɉ  कȧ åयाÉया करने वाले, 

30 से 49 तक Ēंथɉ कȧ åयाÉया करने वाले और 50 से अͬधक Ēंथो कȧ åयाÉया करने वाले। 

इस कल के मूध[Ûय ͪवɮवान नागाजु [न इसी ͪवæवͪवɮयालय के ͧश¢क थे। सभी ͧश¢क सादा 

और संयͧमत जीवन जीते थे।9 

 

ͧश¢ाथȸ  

éवेनसांग के समय इसमɅ देश  -ͪवदेश के 10,000 छाğ थे। ͪवदेशी छाğɉ मɅ चीन, ǓतÞबत, जापान, 

कोǐरया, वमा[, सुमाğा, जावा और लंका के छाğ थे। छाğɉ के रहने के ͧलए छाğावास थे और 
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उनके सोने के ͧलए प×थर कȧ चौͩकयां थी। भोजन कȧ åयवèथा सामूǑहक Ǿप से होती थी। सभी 

छाğ सादा और सीͧमत जीवन जीते थे।  

 

परȣ¢ा एवं उपाͬधया ं

नालंदा ͪवæवͪवɮयालय मɅ ͧश¢ा पूण[ होने पर छाğɉ कȧ परȣ¢ा होती थी। छाğ ͧभ¢ुओ ंके एक 

पैनल के सामने उपिèथत होते थे। ͧभ¢ु उनसे मौͨखक Ǿप से Ĥæन पूछते थे। संतुçट होने पर 

उÛहɅ सफल घोͪषत ͩकया जाता था। सफल छाğɉ को èनातक कȧ उपाͬध दȣ जाती थी। 

 

काय[काल एवं इǓत Įी 

यू ं तो नालंदा के ͪवहार मɅ ईसा पूव[ दसूरȣ शताÞदȣ मɅ हȣ ͧश¢ा कȧ åयवèथा हो गई थी। परंतु 

एक समƨृ ͪवæवͪवɮयालय के Ǿप मɅ इसका ͪवकास ईसा कȧ चौथी शताÞदȣ मɅ हुआ। 7वीं 

शताÞदȣ मɅ यह अपनी उÛनǓत के उÍचतम ͧशखर पर था। उस समय यह अंतरराçĚȣय ÉयाǓत 

ĤाÜत ͪवæवͪवɮयालय था। सदुरू देशɉ चीन, जापान, कोǐरया, वमा[, सुमाğा, जावा और लंका से भी 

यहां छाğ आते थे। 12वीं शताÞदȣ के अंत तक यह अंतरराçĚȣय ͪवæवͪवɮयालय के Ǿप मɅ 

काय[रत रहा। 1205 मɅ कुतुबुƧीन ऐबक ने Ǒदãलȣ कȧ गƧी पर बैठते हȣ अपने सेनापǓत 

बिÉतयार ͨखलजी ɮवारा इसे नçट करवा Ǒदया। इसके ͪवशाल भवन तुड़वा Ǒदए। इसका ͪवशाल 

पुèतकालय जलवा Ǒदया एवं इसके ͧश¢क मरवा डाले। अब इसके अवशेष हȣ इसकȧ गाथा के 

Ĥतीक है।10 
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